
ئایا هەندێك هاوکاریی 
زیادەت پێویستە؟

نامیلکەی زانیارییەکان

• �ئایا تۆ داوای پەنابەری 
دەکەیت؟

• �ئایا تۆ پەنابەریت؟
• �ئایا تۆ کۆچبەرێکیت کە 

کۆمەکی دارایی گشتی 
نیە؟

کارکردن لەپێناو کەم کردنەوەی 
نایەکسانیەکان لە نۆریچ



بنکەی تەندروستییەکانی 
پزیشکی گشتی GP لە نۆریچ 

و تیمی خەڵکانی دەرەوەی وڵات 
پێکەوە کاردەکەن بۆ یارمەتیدان و 

هاوکاریکردنی تۆ

زانیارییەکان دەرەبارەی پەیوەندیکردن 
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ئایا دەتوانیت چی چاوەڕوانی بکەیت لە خزمەتگوزارییەکانی 
کەسانی گەورەی دۆخ ناسك؟

خزمەتگوزارییەکانی کەسانی گەورەی دۆخ ناسك ڕابەرایەتی دەکرێت لەلایەن تۆ و 
ئامانجەکانی تەندروستی و خۆشگوزەرانی کە تۆ هەڵی دەبژێریت بۆ سەرنج خستنە سەری.

خزمەتگوزاریەکە یارمەتی و هاوکاریت دەکات بە:
• �پێشکەش کردنی هاوکاریی ڕێکخراو بۆ باشترکردنی تەندروستی و خۆشگوزەرانی تۆ 

لەگەڵ پلانێکی بە کەسی کراو
• �یارمەتیدانی تۆ بۆ دەستگەیشتن بە  بەکارهێنانی خزمەتگوزاریە ئاساییەکانی پزیشکی 

گشتی GP, وەك هەموو کەسێکی تر.
• �دابینکردنی سەلامەتی و هاوکاری کاریگەر و کەسی لە بە ڕێکوپێك ترین ڕێکخستن.
• �یارمەتیدانی تۆ بۆ ئەوەی تابتوانرێت سەربەخۆ بیت و بتوانیت شتەکان بکەیت بەبێ 

هاوکاریکردنی درێژخایەن
• �دانانی تۆ لە پەیوەندیکردن لەگەڵ خەڵکانی ڕاست و دروست بۆ ئەوەی یارمەتیت بدەن 

 لە 
کێشەکانی نیشتەجێبوون و خانووبەرە.

 • �ئەگەر تۆ مافی مانەوەیپەنابەریت وەرگرت لەناو بەریتانیا، ئێمە یارمەتیت دەدەین لە 
بەرەو پێش بردن.

• �یارمەتیدانت لە تێگەیشتن، دەستگەیشتن و بەکارهێانی خزمەتگوزارییەکان 
لەناوکۆمەڵگەی تۆ.


